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Il Centro Veneto Progetti Donna è un’associazione nata a
Padova nel 1990 che si occupa di contrasto alla violenza sulle
donne. Gestisce i 5 Centri antiviolenza e gli 8 Sportelli
antiviolenza nella Provincia, oltre alle case rifugio per
donne che si trovano in situazioni di violenza. Dal 2025 è
l’ente gestore del 1522, numero nazionale antiviolenza e
stalking. 

Sin dall’inizio della sua attività, oltre ad ascoltare donne in
difficoltà e sostenerle nel loro percorso di fuoriuscita dalla
violenza, l’associazione si è occupata di sensibilizzare ed
educare la cittadinanza, gli operatori e le operatrici che a vari
livelli entrano in contatto con le donne che subiscono
violenza, le scuole, e le aziende.

CHI SIAMO
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Attraverso l’esperienza quotidiana di ascolto,
accoglienza e presa in carico delle donne, l’associazione
ha sviluppato una profonda competenza nel
riconoscimento delle forme di violenza e nella
comunicazione per la prevenzione della violenza ed è
quindi l’ente che a maggior titolo può offrire
conoscenze, consapevolezze e strumenti per il
riconoscimento della violenza e il lavoro finalizzato al
suo contrasto.

La Cooperativa Rel.Azioni Positive nasce nel 2017 sulla
base dell’esperienza maturata in circa 27 anni di attività
all’interno dell’Associazione Centro Veneto Progetti
Donna per rispondere a nuove e diverse esigenze di
iniziative, attività e servizi da rendere al territorio,
nell’ambito della prevenzione e del contrasto al
fenomeno della violenza maschile sulle donne.
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CHI SIAMO



DESCRIZIONE

Il percorso mira a promuovere una cultura del
consenso e del rispetto nelle relazioni, in ottica di
prevenzione della violenza. Con attività mirate, si lavora
insieme a bambine e bambini sull’importanza di
chiedere e rispettare il consenso, riconoscere le
emozioni ed esprimerle e valorizzare le differenze di
ciascuna/o. Questo lavoro è preceduto da una
decostruzione degli stereotipi e delle aspettative che
investono donne e uomini in modo diverso e che
impediscono, già dall’infanzia, di esprimersi e
riconoscere ciò che si sente e si desidera in modo
libero. 

Questi temi sono affrontati in modalità laboratoriale
attraverso giochi d’aula, circle time, lavori creativi con
cartelloni e pennarelli e lettura di albi illustrati.

PERCORSO
“EDUCARE  AL
CONSENSO E ALLE
RELAZIONI CONTRO
LA VIOLENZA“ 
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SCUOLA PRIMARIA



TEMPI

3 incontri da 2 ore ciascuno, nel periodo compreso tra
ottobre 2026 e maggio 2027, secondo un calendario
concordato

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare richiesta tramite mail all’indirizzo
educazione@centrodonnapadova.it entro il 31 ottobre
2026, indicando: 

Denominazione dell'Istituto comprensivo;
Denominazione del plesso e indirizzo;
Classe/i individuata/e per il percorso, specificando sezione
e numero di alunne/i;
Nominativo del/la docente referente e suoi contatti diretti
(indirizzo e-mail e numero di cellulare). 
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SCUOLA PRIMARIA

mailto:educazione@centrodonnapadova.it


DISPONIBILITÀ

per gli I.C. del Comune di Padova: 2 classi per Istituto
Comprensivo

per gli I.C. degli altri Comuni della provincia di Padova: 1
classe per Istituto Comprensivo

CONTRIBUTO 

Costi sostenuti nell’ambito dell’Offerta formativa del
Tavolo Prevenire e Promuovere 2026-2027
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SCUOLA PRIMARIA

https://www.canva.com/design/DAHWGSdvR5k/lukt3-AfLwimOfpYXqbK5w/edit
https://www.canva.com/design/DAHWGSdvR5k/lukt3-AfLwimOfpYXqbK5w/edit


DESCRIZIONE

L’obiettivo principale del percorso è rendere
comprensibile a ragazzi e ragazze il fenomeno della
violenza contro le donne, identificandone radici e
caratteristiche. Si ragiona con i/le ragazzi/e sulla cultura
alla base della violenza e delle discriminazioni contro le
donne, decostruendo stereotipi e aspettative. Si lavora
sul fenomeno e sulle sue cause, contrastando le
narrazioni distorte diffuse nei media e promuovendo
consapevolezza delle diverse forme in cui la violenza si
può manifestare, soprattutto nei contesti più familiari
ai/lle giovani. Infine, forniamo strumenti per fuoriuscire
da una situazione di violenza, anche attraverso i servizi
sul territorio, e per costruire relazioni basate sul
consenso, sul rispetto reciproco e sulla comunicazione.

Le attività coinvolgono i/le ragazzi/e in una modalità
laboratoriale, con l’ausilio di circle time, giochi d’aula,
cartelloni, materiale audiovisivo.  
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SCUOLA SECONDARIA
DI PRIMO GRADO

PERCORSO
“EDUCARE  AL
CONSENSO E ALLE
RELAZIONI CONTRO
LA VIOLENZA“ 



TEMPI 

3 incontri da 2 ore ciascuno, nel periodo compreso tra
ottobre 2026 e maggio 2027, secondo un calendario
concordato

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare richiesta tramite mail all’indirizzo
educazione@centrodonnapadova.it entro il 31 ottobre
2026, indicando: 

Denominazione dell'Istituto comprensivo;
Denominazione del plesso e indirizzo;
Classe/i individuata/e per il percorso, specificando
sezione e numero di alunne/i;
Nominativo del/la docente referente e suoi contatti
diretti (indirizzo e-mail e numero di cellulare). 
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SCUOLA SECONDARIA
DI PRIMO GRADO

mailto:educazione@centrodonnapadova.it


DISPONIBILITÀ

per gli I.C. del Comune di Padova: 2 classi per
Istituto Comprensivo

per gli I.C. di Casale di Scodosia "Sculdascia",
Grantorto, Lozzo Atestino, Ponso, Tribano, Villa
Estense: 2 o 4 classi a seconda di quanto
comunicato dalla Provincia di Padova

per gli I.C. degli altri Comuni della provincia di
Padova: 1 classe per Istituto Comprensivo

CONTRIBUTO

Costi sostenuti nell’ambito dell’Offerta formativa del
Tavolo Prevenire e Promuovere 2026-2027
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SCUOLA SECONDARIA
DI PRIMO GRADO

https://www.canva.com/design/DAHWGSdvR5k/lukt3-AfLwimOfpYXqbK5w/edit
https://www.canva.com/design/DAHWGSdvR5k/lukt3-AfLwimOfpYXqbK5w/edit


INCONTRI SINGOLI
SULLA VIOLENZA
MASCHILE CONTRO LE
DONNE PER STUDENTI
E STUDENTESSE 

DESCRIZIONE
 
Si introducono gli studenti e le studentesse al tema della
violenza contro le donne, ragionando sulle caratteristiche
e le origini del fenomeno e fornendo strumenti di base per
riconoscerla e per chiedere aiuto. In questo lavoro, assume
un valore centrale la decostruzione degli stereotipi e
delle narrazioni distorte della violenza, spesso diffuse nei
media e nella società, a fronte dei dati reali sul fenomeno.
L’obiettivo è aumentare la consapevolezza rispetto alle
forme che la violenza può assumere, con particolare
attenzione a quelle più familiari ai/lle giovani, e
incrementare la conoscenza dei servizi antiviolenza sul
territorio. 

Il focus dell’incontro può essere parzialmente rimodulato in
base alle esigenze della classe. 

Gli incontri si possono svolgere con il singolo gruppo-
classe o con più classi congiunte.
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SCUOLA SECONDARIA
DI PRIMO E SECONDO
GRADO



TEMPI 

1 incontro da 2 ore, a partire a ottobre 2026

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare richiesta tramite mail all’indirizzo
educazione@centrodonnapadova.it 

CONTRIBUTO

Contributo a carico dell’Istituto o dell’amministrazione di 
€ 300
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SCUOLA SECONDARIA
DI PRIMO E SECONDO
GRADO

mailto:educazione@centrodonnapadova.it


PERCORSI DI 
PEER EDUCATION
PER MINORI 

DESCRIZIONE

Il percorso è rivolto a gruppi di minori della fascia 11-17
anni. I gruppi possono essere già formati (es. gruppi scout,
parrocchiali, squadre sportive o da altri luoghi di
aggregazione) o essere costruiti a partire da singoli
provenienti da contesti diversi.

L’iniziativa mira a promuovere relazioni positive e basate sul
rispetto, in ottica di prevenzione. A questo fine, si costruisce
con i/le ragazzi/e uno spazio di confronto fra pari per
approfondire tematiche legate alle emozioni, alle relazioni, al
benessere. I/le partecipanti sono guidati/e in una riflessione
collettiva sui modi di stare in relazione con gli/le altri/e,
nelle amicizie, nelle relazioni intime e nei contesti sociali più
ampi, partendo dalle proprie esperienze e convinzioni
personali.  

Le attività previste sono interattive e laboratoriali,
improntate al dialogo e al confronto intersoggettivo, che viene
facilitato dalle operatrici esperte che guidano gli incontri.
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GRUPPI
PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI



TEMPI 

5 incontri da 2 ore ciascuno, a partire da ottobre 2026

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare richiesta tramite mail all’indirizzo
educazione@centrodonnapadova.it 
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GRUPPI
PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI

mailto:educazione@centrodonnapadova.it


CONTRIBUTO

L’iniziativa è coperta dai fondi previsti dal progetto
“Legature d’espressione”, presentato da una rete di
soggetti con capofila COSEP Società Cooperativa Sociale,
ai sensi del “Bando per il benessere psicologico e sociale
degli adolescenti” promosso da Impresa Sociale Con i
Bambini, che mira a promuovere il benessere psicologico
dei/delle minori nel territorio padovano attraverso la
costruzione e la cura degli spazi di interazione e di
socializzazione.
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GRUPPI
PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI

https://percorsiconibambini.it/legature/scheda-progetto/


PERCORSI
PSICOEDUCATIVI 
PER MINORI IN
COMUNITÀ

DESCRIZIONE

I percorsi sono indirizzati a gruppi di minori in comunità
nella fascia 11-17 anni. 

L’iniziativa mira a promuovere relazioni positive e basate
sul rispetto, in ottica di prevenzione. A questo fine, si
costruisce con i/le ragazzi/e uno spazio di confronto per
approfondire tematiche legate alle emozioni, alle relazioni, al
benessere. I/le partecipanti sono guidati/e in una riflessione
collettiva sui modi di stare in relazione con gli/le altri/e,
nelle amicizie, nelle relazioni intime e nei contesti sociali più
ampi, partendo dalle loro esperienze e convinzioni personali. 

Le attività previste sono di carattere interattivo e
laboratoriale, improntate al dialogo e al confronto
intersoggettivo, che viene facilitato dalle operatrici esperte
che guidano gli incontri.
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GRUPPI
PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI



TEMPI 

5 incontri da 2 ore ciascuno, a partire da ottobre 2026

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare richiesta tramite mail all’indirizzo
educazione@centrodonnapadova.it 
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GRUPPI
PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI

mailto:educazione@centrodonnapadova.it


CONTRIBUTO

L’iniziativa è coperta dai fondi previsti dal progetto
“Legature d’espressione”, presentato da una rete di
soggetti con capofila COSEP Società Cooperativa Sociale,
ai sensi del “Bando per il benessere psicologico e sociale
degli adolescenti” promosso da Impresa Sociale Con i
Bambini, che mira a promuovere il benessere psicologico
dei/delle minori nel territorio padovano attraverso la
costruzione e la cura degli spazi di interazione e di
socializzazione.
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GRUPPI
PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI

https://percorsiconibambini.it/legature/scheda-progetto/


LABORATORI
ESPRESSIVI PER
MINORI

DESCRIZIONE

I laboratori espressivi sono indirizzati a gruppi di minori
della fascia 11-17 anni. 

L’obiettivo è promuovere le capacità di relazionarsi e
comunicare tra pari, nelle amicizie, nei rapporti intimi e
nei contesti sociali più ampi, in ottica di prevenzione
della violenza. Questa azione è sviluppata in particolare
attraverso attività creative e ricreative, che offrono
ai/lle partecipanti la possibilità di mettersi in gioco ed
esprimersi liberamente su tematiche legate alla
costruzione di sé, alle relazioni e al benessere.

I gruppi possono essere già formati oppure costruiti a
partire da singoli provenienti da contesti diversi. I
laboratori sono adeguati anche per realtà come centri
estivi, parrocchie o altri luoghi di aggregazione, come
attività da inserire in programmazione.
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GRUPPI
PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI



TEMPI 

10 incontri da 2 ore ciascuno, a partire da ottobre 2026

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare richiesta tramite mail all’indirizzo
educazione@centrodonnapadova.it 
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GRUPPI
PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI

mailto:educazione@centrodonnapadova.it


CONTRIBUTO

L’iniziativa è coperta dai fondi previsti dal progetto
“Legature d’espressione”, presentato da una rete di
soggetti con capofila COSEP Società Cooperativa Sociale,
ai sensi del “Bando per il benessere psicologico e sociale
degli adolescenti” promosso da Impresa Sociale Con i
Bambini, che mira a promuovere il benessere psicologico
dei/delle minori nel territorio padovano attraverso la
costruzione e la cura degli spazi di interazione e di
socializzazione.
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GRUPPI
PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI

https://percorsiconibambini.it/legature/scheda-progetto/


INCONTRI DI
FORMAZIONE 
SULLA PREVENZIONE
NELLA PRIMA
INFANZIA

DESCRIZIONE

Gli incontri sono rivolti a insegnanti ed educatrici/tori di
minori della fascia 4-7 anni (Scuola dell’Infanzia e
Primaria). 

Gli incontri si concentrano sul tema della prevenzione
della violenza nell’infanzia, che cosa significa e quali
sono le ragioni per farla, soffermandosi sul ruolo centrale
delle figure educative. Particolare rilievo è dato al problema
della trasmissione, anche inconsapevole, di stereotipi e
alla loro decostruzione, nonché all’importanza di lavorare
su consenso, riconoscimento delle emozioni e delle
dinamiche di potere apprese già nei primi anni di vita. 

Per parlare di queste tematiche vengono presentati alcuni
albi illustrati come strumenti utili a disposizione di
insegnanti ed educatrici/tori per affrontare queste
tematiche. 
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INSEGNANTI E
COMUNITÀ
EDUCANTE



TEMPI 

1 incontro da 2 ore, a partire da ottobre 2026

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare richiesta tramite mail all’indirizzo
educazione@centrodonnapadova.it 
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INSEGNANTI E
COMUNITÀ
EDUCANTE

mailto:educazione@centrodonnapadova.it


CONTRIBUTO

L’iniziativa è coperta dai fondi previsti dal progetto
“Legature d’espressione”, presentato da una rete di
soggetti con capofila COSEP Società Cooperativa Sociale,
ai sensi del “Bando per il benessere psicologico e sociale
degli adolescenti” promosso da Impresa Sociale Con i
Bambini, che mira a promuovere il benessere psicologico
dei/delle minori nel territorio padovano attraverso la
costruzione e la cura degli spazi di interazione e di
socializzazione.
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INSEGNANTI E
COMUNITÀ
EDUCANTE

https://percorsiconibambini.it/legature/scheda-progetto/


PERCORSO DI
FORMAZIONE SULLA
PREVENZIONE NELLA
PRIMA INFANZIA

DESCRIZIONE

Il percorso è rivolto a insegnanti ed educatrici/tori di
minori della fascia 4-7 anni (Scuola dell’Infanzia e
Primaria). 

L’obiettivo è fornire a insegnanti ed educatrici/tori
strumenti teorici e pratici per la prevenzione in questa
fascia di età. 

La parte teorica si focalizza sulle basi della prevenzione e
sulle ragioni per cui è non solo possibile, ma fondamentale
intervenire già dall’infanzia. La parte pratica propone
quattro video animati, pensati per bambini e bambine,
che approfondiscono quattro concezioni di potere (poter
essere, poter scegliere, poter dire sì e no, potere come
potenza), illustrando come utilizzarli in classe per ragionare
su disparità e stereotipi di genere, ma anche su modelli di
relazione alternativi, basati sull’autodeterminazione e il
rispetto. 
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INSEGNANTI E
COMUNITÀ
EDUCANTE



TEMPI

5 incontri da 2 ore ciascuno, a partire da ottobre 2026

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare la richiesta tramite mail all’indirizzo
educazione@centrodonnapadova.it. 

CONTRIBUTO

A seconda delle esigenze, i costi potrebbero essere
coperti da un progetto in corso. 
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INSEGNANTI E
COMUNITÀ
EDUCANTE

mailto:educazione@centrodonnapadova.it


PERCORSO DI
FORMAZIONE SULLA
VIOLENZA NELLE
RELAZIONI TRA
ADOLESCENTI

DESCRIZIONE

Il percorso è rivolto a genitori di minori della fascia 11-17
anni. 

Il percorso si propone di aumentare la consapevolezza dei
genitori rispetto al fenomeno della violenza di genere, con
un focus sulle forme che assume nei contesti dei/lle ragazzi/e
preadolescenti e adolescenti. L’obiettivo è supportarli nel
riconoscere le situazioni di violenza e fornire strumenti per
intervenire e chiedere aiuto, anche attraverso i servizi
competenti sul territorio. Questo viene fatto approfondendo,
in primo luogo, la conoscenza del fenomeno, delle sue origini
e caratteristiche, smontando stereotipi e narrazioni
distorte spesso diffuse nei media e sui social network. In
secondo luogo, vengono approfondite forme di violenza più
comuni nella fascia adolescenziale e preadolescenziale, come
le diverse forme di violenza digitale e lo stalking.
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GENITORI



TEMPI 

5 incontri da 2 ore ciascuno, a partire da ottobre 2026

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare richiesta tramite mail all’indirizzo
educazione@centrodonnapadova.it 
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GENITORI

mailto:educazione@centrodonnapadova.it


CONTRIBUTO

L’iniziativa è coperta dai fondi previsti dal progetto
“Legature d’espressione”, presentato da una rete di
soggetti con capofila COSEP Società Cooperativa Sociale,
ai sensi del “Bando per il benessere psicologico e sociale
degli adolescenti” promosso da Impresa Sociale Con i
Bambini, che mira a promuovere il benessere psicologico
dei/delle minori nel territorio padovano attraverso la
costruzione e la cura degli spazi di interazione e di
socializzazione.
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GENITORI

https://percorsiconibambini.it/legature/scheda-progetto/


INCONTRI DI
FORMAZIONE SULLA
VIOLENZA NELLE
RELAZIONI TRA
ADOLESCENTI

DESCRIZIONE

L’intervento è rivolto a insegnanti, genitori e membri
della comunità educante che si relazionano con
ragazzi/e della fascia 11-17 anni. 

L’incontro si propone di presentare il fenomeno della
violenza contro le donne, nelle sue origini e
caratteristiche, con un focus sul ruolo degli/lle insegnanti,
dei genitori e della comunità educante. L’obiettivo è
aumentare la conoscenza di queste figure sulle forme di
violenza, in particolare quelle più diffuse tra i/le minori
preadolescenti e adolescenti (come le varie forme di
violenza digitale e lo stalking), supportarle nel
riconoscimento e nell’emersione dei casi e orientarle ai
servizi antiviolenza sul territorio. 

L’incontro può essere parzialmente rimodulato in base alle
esigenze dei/lle partecipanti. 
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GENITORI, INSEGNANTI
E COMUNITÀ
EDUCANTE



TEMPI 

1 incontro da 2 ore ciascuno, a partire da ottobre 2026

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare richiesta tramite mail all’indirizzo
educazione@centrodonnapadova.it 
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GENITORI, INSEGNANTI
E COMUNITÀ
EDUCANTE

mailto:educazione@centrodonnapadova.it


CONTRIBUTO

L’iniziativa è coperta dai fondi previsti dal progetto
“Legature d’espressione”, presentato da una rete di
soggetti con capofila COSEP Società Cooperativa Sociale,
ai sensi del “Bando per il benessere psicologico e sociale
degli adolescenti” promosso da Impresa Sociale Con i
Bambini, che mira a promuovere il benessere psicologico
dei/delle minori nel territorio padovano attraverso la
costruzione e la cura degli spazi di interazione e di
socializzazione.
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GENITORI, INSEGNANTI
E COMUNITÀ
EDUCANTE

https://percorsiconibambini.it/legature/scheda-progetto/


Per ulteriori informazioni:

educazione@centrodonnapadova.it

www.centrodonnapadova.it
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